Ja h I'ES beriCh t 201 6/201 7 Fachstelle  Freiwilligendienste

im Bistum Limburg

Liebe Leserinnen und Leser,

vor Ihnen/euch liegt der dritte Jahresbericht der Fachstelle Freiwilligendienste. Er gibt einen
Uberblick Giber wichtige Ereignisse und Entwicklungen im Bildungsjahr 2016/17 und einen Aus-
blick auf 2018.

Wir wiinschen viel Spal beim Lesen
Das Team der Fachstelle Freiwilligendienste

Wichtige Ereignisse 2016/17

weltvernetzer
e Im Herbst 2016 und im Frihjahr 2017 fanden weitere Treffen
der ,weltvernetzer” statt. Die Gruppe besteht aus ,,Outgoing-
Freiwilligen” (die im Ausland einen Dienst geleistet haben o-
der antreten werden) und , Incoming-Freiwilligen” (die aus ei-
ner Partnerdi6zese stammen und im Bistum Limburg einen
Freiwilligendienst leisten).
Die Treffen fanden jeweils in einem Pfarrheim mit Ubernach-
tung statt, so dass genligend Zeit fiir Begegnung, Vernetzung,
4 , (interkulturellen) Austausch sowie der Behandlung von The-
- N : men aus der Partnerschaftsarbeit und dem ,Globalen Lernen”
S S bestand.
Diesmal lag der Fokus auf ,Interkultureller Kommunikation“ und der politischen und gesellschaft-
lichen Lage in Bosnien-Herzegowina.
Die Teilnehmenden erfahren durch die Vernetzung und die inhaltlichen sowie spirituellen Impulse
eine Bestdtigung und Starkung fiir ihr Engagement in der ,Einen Welt".

Bundesfreiwilligendienst mit Fliichtlingsbezug (BFDmF)
Im Berichtszeitraum haben 13 Freiwillige ihren Dienst im Sonderprogramm
begonnen. Dazu kamen einige im regularen BFD, die aus verschiedenen
Grinden nicht in den BFDmMF kommen konnten, z.B. weil sie aus sicheren
- Herkunftsldandern kamen. Die Verlangerung der finanziellen Férderung von
50% der Personalkosten durch die Willkommenskultur fir Geflichtete im
Bistum Limburg Fir ein weiteres Jahr war hier besonders erfreulich.
Da die Mehrheit der Freiwilligen im ersten Jahr des Programms (iber 27 Jah-
re alt war, wurden die Bildungstage mit denen des BFD 27+ zusammenge-
legt. Mit den monatlich stattfindenden Netzwerktreffen haben wir sehr gute
. Erfahrungen gemacht. Zum einen stellen wir durch die regelmaRigen Treffen
' eine engmaschige Betreuung sicher, zum anderen entstehen durch die in-
ternational so breit aufgestellten Teilnehmer/innen im BFD 27+ und die
Gruppe der Geflichteten ganz neue interkulturelle und interreligiése Blickwinkel.
Die Zahl der Freiwilligen mit eigener Fluchterfahrung und derer, die sich Fiir Gefliichtete engagie-
ren, hat sich im Vergleich zum ersten Jahr verschoben. In 2016 war das Verhaltnis ausgewogen.
Jetzt haben ca. 2/3 eigene Fluchterfahrung. Der BFDmF hat sich als sehr guter Einstieg in den
deutschen Arbeitsmarkt gezeigt. Die Moglichkeit, wahrend dem Dienst weitere Deutschkurse zu
besuchen, die zum Beispiel speziell fiir die Arbeit in der Pflege vorbereiten, wurde Fiir die An-
schlussperspektiven als sehr positiv wahrgenommen und rege genutzt.
Als besonders hilfreich, sowohl fiir die Freiwilligen, als auch fir unsere Arbeit in der Fachstelle
Freiwilligendienste, hat sich das gewachsene Netzwerk verschiedenster Akteure erwiesen. Sowohl
der enge Kontakt mit Annegret Segnon und Malwina Miller von der Willkommenskultur fir Ge-
flichtete im Bistum Limburg und dem Di6ézesancaritasverband als auch der regelmaliige Aus-
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tausch mit anderen Tragern von Freiwilligendiensten mit und fiir Geflichtete in Hessen und
Rheinland-Pfalz konnte bislang immer eine Lésung fir auftauchende biirokratische Herausforde-

rungen anbieten.

Fre|W|ll|gend|enste in Vlelfalt

Fachstelle Fre|W|ll|gend|enste (FaFDi) und wir wissen, dass unsere

- Einsatzstellen dies auch tun. Manche Freiwillige bringen dann beson-
g dere Anforderungen/Bediirfnisse mit. Die FaFDi ist grundsatzlich of-
Fen Far Freiwillige, die bezlglich der Bildungsarbeit oder der tdglichen Arbeit
inihrer Einsatzstelle diese haben.

Grundlage fir einen gelungenen und bereichernden Dienst fir alle Beteiligten
(Freiwilliger/Ein-satzstelle, FaFDi) ist, dass diese besonderen Bedirfnisse allen
bekannt smd je friihzeitiger desto besser. Deshalb haben wir ein Konzept entwickelt, wie Freiwil
ligendienste in Vielfalt gelingen kénnen. Er wurde an die Einsatzstellen weitergeleitet und wir
sind gespannt auf die Riickmeldungen.

Partnerschaftsworkshop Erzblstum Sarajevo — Bistum Limburg
: Vom 10. - 14. Juni 2017 fand in Frankfurt ein Workshop mit

Delegierten aus beiden Partnerbistimern statt, um ein ,,Me-
morandum of Understanding” zu erarbeiten, das fir die kom-
menden 5 Jahre die Leitlinien der Partnerschaftsarbeit dar-
stellen soll. Die Freiwilligendienste sind ein Element, in dem
diese Partnerschaft lebendig gelebt wird. Von der Seite der
Fachstelle nahmen Barbara Reutelsterz (Referentin) und Fre-
derike Kedaj (Studentin im praktischen Semester) am Work-
shop teil. Durch einen Blick in die Geschichte, diverse Impuls-
beitrage sowie das Betrachten von gesellschaftlichen und
kirchlichen Realitaten wurde in mehreren Schritten kreativ
und intensiv an einer gemeinsamen Vision fir die Partnerschaft gearbeitet.

Im Rahmenprogramm fand ein Besuch im Dom in Frankfurt und in einer bosnischen Moschee
statt, es wurde miteinander Gottesdienst gefeiert und natirlich fanden Begegnungen statt mit
Freunden der Partnerschaft und mit ,,Ebbelwoi” und ,,Griiner SofRe”.

Fre|W|ll|ge aus unseren Partnerbistiimern
In diesem Jahr hatten wir erstmals sechs Freiwillige aus unseren Partner-

bistiimern zu Gast, jeweils zwei aus Ndola/Sambia, Kumbo/Kamerun und
Sarajevo/Bosnien-Herzegowina. Da Cornelia Schindler nun einen festen
Arbeitsschwerpunkt in ihrer Bergleitung hat, waren auch monatliche
Treffen moglich. Dadurch ist, neben einer wesentlich intensiveren Beglei-
tung, gelungen, dass sie sich zu einer Gruppe zusammengefunden haben.
Dies verstarkt natirlich auch die Vernetzung zwischen den Partnerbisti-
mern.

Daneben haben die Freiwilligen Mentoren, die sie vor allem in Alltagsfra-
gen unterstitzen.

Durch einen Zuschuss der Abteilung Weltkirche konnen wir den Freiwilligen neben den Bildungs-
seminaren noch andere Erfahrungen ermdglichen. H6hepunkt war sicher der gemeinsame Besuch

unserer Hauptstadt Berlin.

Partnerbistum Ndola in Sambia

Fir uns vollig Gberraschend hat das Bistum Ndola Anfang 2017 die Freiwilligendienste ausgesetzt.
Zuerst wurde uns im Februar mitgeteilt, dass in diesem Jahr keine Freiwilligen aus Sambia einen
Dienst in unserem Bistum leisten konnen. Im April wurden dann die beiden Freiwilligen, die wir Fir
einen Dienst in Sambia ausgewahlt hatten und deren Vorbereitung schon begonnen hatte, wieder
ausgeladen. Wir sind froh, beiden Freiwilligen trotzdem einen Dienst in Sambia ermdglichen zu
kénnen, der aber nun in Tragerschaft von Via e.V. bzw. ,,Brot Fiir die Welt” durchgefiihrt wird. Dies
ist unseren guten Kontakten zu anderen Trdgern zu verdanken und der Flexibilitdt der beiden

Freiwilligen.
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Zumindest fir 2018 werden wir wohl keine Freiwilligen nach Sambia entsenden und es kommen
wohl auch keine zu uns.

Tandemtage

Im Marz 2017 gingen unsere Tandem-Reflexionstage in die
dritte Runde. Hier sind unsere Anleiter/innen gemeinsam mit
ihren Freiwilligen dazu eingeladen, einen Tag lang abseits
des Alltagstrubels ihren gemeinsamen Weg zu reflektieren.
Es geht darum, im Austausch mit anderen Tandems zu sein,
aber auch darum, neue Anleitungsmethoden (z.B. Spinnen-
netzbarometer, siehe rechts) kennen zu lernen, sie in einer
groflRen Halbzeitreflexion anzuwenden und auszuprobieren.
Um das Zusammengehorigkeitsgefiihl zu starken, gab es mit
der Aufgabe ,Turmbau zu Babel” auch wieder eine kleine
Teamchallenge, in welcher die Tandems ihre eigene Kooperation unter Beweis stellen durften.
Der Tag wurde 2017 von insgesamt 102 Teilnehmer/innen angenommen und mit viel SpaR, Freude
am Austausch aber auch grof3er Ernsthaftigkeit in den Reflexionsgesprachen durchgefiihrt.
Aufgrund der groRen Nachfrage bieten wir seit 2016 jahrlich zwei identische Tandemtage an.

Weiteres

e Im Frihjahr sind unsere Auslandsdienste erfolgreich rezertifiziert worden. In diesem Zusam-
menhang wurde unser Notfallmanagement (iberarbeitet.

e Inhaltlicher Schwerpunkt bei unserem Treffen der Honorarkrafte war Rassismus. Dazu gehorte
sowohl, sich mit eigenen, versteckten Rassismen auseinanderzusetzen als auch die Frage, wie
begegne ich Rassismus in der Bildungsarbeit.

e Der Di6zesancaritasverband hat seine Organisationsstruktur (berarbeitet. Wir sind jetzt als
Stabsstelle direkt bei Herr Riffin angesiedelt, dem Standigen Vertreter des Dezernenten fir
die Caritas.

e Barbara Reutelsterz hat ihr 25-jdhriges Dienstjubildum gefeiert.

e Drei Referentinnen haben zusammen mit anderen Mitarbeiter/innen des Bistums am J.P.-
Morgan-Lauf in Frankfurt teilgenommen.

Zahlen und Fakten

August 2016 - Juli 2017 gab es insgesamt 444 Dienstantritte, 262 FSJ; 146 BFD (davon 6 Reverse /
Gast-Freiwillige aus unseren Partnerbistiimern); 17 BFD 27+; 13 BFDmf (Bundesfreiwilligendienst
mit Flichtlingsbezug); 6 Internationale Freiwillige (IFD).

Diese Zahlen sind fast identisch mit 2015/2016.

FSJ & BFD: August 2016 bis Juli 2017 FSJ & BFD: August 2015 - Juli 2016
Insgesamt 438 Dienstantritte Insgesamt 435 Dienstantritte
Geschlecht Geschlecht
154
134
Y pe—
VZSII 301
weiblich = mannlich weiblich mannlich
Alter Alter
72 13 113 as 22
116
\ ’ 250
240
bis 18 = 18-20 =21-27 =127 bis18 = 1820 =21-27 =27
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FSJ & BFD: August 2016 bis Juli 2017

Insgesamt 438 Dienstantritte

Konfession

41 13
56 Al
116
= katholisch = evangelisch sonstige
ohne = ohne Angabe

Dienstform
17 13

146 @ e

= FS) = BFD = BFD 27+ = BFDmF

Einsatzfeld
70 15 .

40 e~
176
75 \J

= Altenhilfe = Behinderte KiTa

Krankenhaus = Schule = Sonstige

Dienstzeit
29 57

P
164 111
gy

77
= 1-5 Monate = 6-10 Monate 11 Monate

12 Monate = 13-18 Monate

Bundesland Freiwillige

101 1%
-

= Hessen = RLP sonstige

Personalentwicklung in der FaFDi

FSJ & BFD: August 2015 - Juli 2016

Insgesamt 435 Dienstantritte

Konfession
39 10

50 ‘
-! 212

u katholisch = evangelisch sonstige

ohne = ohne Angabe

Dienstform

148@263

= Sl = BFD BFD 27+

Einsatzfeld

18 55

1 ARV
62

\ 178 '

= Altenhilfe = Behinderte KiTa

Krankenhaus = Schule = Sonstige

Dienstzeit
19 45

193 3 130

48
= 1-5Monate = 6-10 Monate = 11 Monate

12 Monate = 13-18 Monate

Bundesland Freiwillige

104 2
g

= Hessen = RLP sonstige

Zum 01.02.2017 ist Katrin Krombach zur Kath. Familienbildungsstéatte gewechselt.
Zum 01.04. 2017 hat Svenja Borkott ihren Beschdftigungsumfang fir 11 Monate auf 50% redu-
ziert, um den Praxisteil ihrer Zusatzausbildung zur Kinder- und Jugendpsychotherapeutin zu ma-

chen.

Zum 15.04.2017 ist Simon Sibrai zur Fachberatung Kindertagesstdtten gewechselt.

Seit dem 31. Mai arbeitet Mareike Zimmer-Muth, ehemalige Referentin beim BDKJ, als Referen-
tin mit einem Beschaftigungsumfang von 50% bei uns.

Seit dem 15. Juni arbeitet Stefanie Zehe als Referentin mit einem Beschdftigungsumfang von

100% bei uns.
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Ausblick

e Zertifizierung der Einsatzstellen

Seit 2015 schreiben uns unsere Qualitatsstandards vor, auch die Einsatzstellen der Freiwilligen
dahingehend zu Gberpriifen, ob sie die Einsatzstellenstandards einhalten und sie dann zu zertifi-
zieren.

Da die Kollegin, die dies federfiihrend bearbeitet, seit November 2016 erkrankt ist und wir keinen
Ersatz einstellen konnten, ist diese Aufgabe nicht umgesetzt worden.

Nach ihrer Riickkehr, werden wir dies neu angehen. Dabei werden wir fiir Kindertagesstatten in
katholischer Tragerschaft mit der Fachberatung KiTa kooperieren.

¢ Homepage

Unsere Homepage soll endlich tauglich fir Smartphone und Tablet werden. Das hatten wir uns
schon fir das vergangene Jahr vorgenommen, doch es gestaltet sich aufwandiger als gedacht.
Zumindest gibt es inzwischen einen Entwurf.

e Umsetzung des Konzepts ,Freiwilligendienste in Vielfalt”

Nach den Rickmeldungen aus den Einsatzstellen wollen wir das Konzept noch einmal anpassen
und dann auch umsetzen. Dazu gehort insbesondere auch, die Freiwilligendienste inklusiver zu
gestalten.

e Umsetzung der Datenschutzrichtlinien

Die Deutsche Bischofskonferenz hat neue Datenschutzrichtlinien erlassen. Diese gilt es umzuset-
zen und dabei gleichzeitig die Forderungen unserer Zuschussgeber zu beachten.

Fotos 2016-2017

Internationale Freiwillige
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Bildungsarbeit im FSJ
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Vario-Seminare

Taizé
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Sprecher/innen

Weltvernetze Partnerschaftsworkshop
R A e Erzbistum Sarajevo - Bistum Limburg

A5
P

Treffen der Honorarkrafte
| — A
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Ausgewahlte Presseberichte 2016-2017

Frankfurter Neue Presse Stadtawsgabe vom 02 08 2015 Fra
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Lokales
Taunus Zeitung

Taroffner far einen sozialen Beruf

Wemn junge Menschen ein Freiwillizes Soziales Jahr absolvieren, profitieren davon micht mur ltere Menschen die auf Hilfe
angewlesen sind, sondem auch die jungen Leute selbst.

Kionigstein, Ob Essen auf Ridem,
Begleitung zum Arzt oder zu einer
Behdrde, Fahrdienste zur Apotheke,
zum Friedhof und Supermarkt oder em-
fach nur gemeinsam Zeit verbrmgen -
all das gehdrt zu den vielfiltizen Aunfza-
ben in emem Fretwillizen Sozialen Jahr
(FST) beim Mobilen Sozizlen Dienst
(MSD) der Cantas. Annette Otto leitet
den MSD in KEémgstein, Jens Kroll 15t
fiir Oberursel zustindig. Beide suchen
zurzeit intensiv nach I far

wie man mut alten Menschen und auch
Demenz umgeht”, so Kraus. Alte Men-
schen bendtizten oft wegen karperli-
cher Gebrechen, Krankheiten und
Dlemenz ganz besondere Firsorge und
TUmsicht. "Es ist immer wieder erstaun-
Lich, wie schnell die jungen Menschen
ein Gespiir und einen Blick dafur
bekommen”, sagt Otto.

Das hat auch Jens Kroll schon oft
erlebt: "Das Jahr hinterldsst viele blei-
bende Eindriicke. Eine F5Jlerin machte

den Freiwillizendienst.

"Die jungen Leute bringen den alten
Menschen die Welt ins Haus", sagt Jens
Exroll. Fiir die meisten Menschen sei der
Besuch des FSJlers der Hohepunkt des
Tages. Manchmal reiche a5 aus, eine
Stunde 1 e B 1el zu

nun Krankenschwester werden.” Off se1
das Jahr emn Tiréffner fir einen sozia-
len Beruf oder diene ganz allzemein der
Orientierung bei der spiteren Berufs-
wahl, so die Leiterin des MSD Eénigs-
tem.

Begleitend zum sozialen Jahr finden

spielen, jemandem, der nicht mehr gut
sieht, verzulesen oder auch einfach iber
das Wetter zu reden - den Menschen
Zeit zu schenken. Doch sei die Arbeit
auch sehr verantwortmgsvoll. "Zuver-
lissigkeit 15t sebr wichtiz. Den Einkauf
fiir unsere Elienten zu erledigen, ist sine
essenzielle Titigkeit. Wird das nicht
gemacht, 1st bleibt der Kiihlschrank
leer”, 5o Eroll "Unsere F5Jler kennen
wrgendwann jedes Geschift in Oberursel,
weil sie oft gememsam mit den Patien-
ten oder auch fir sie einkaufen gehen”,
fahrt er fort.

Zu den Aufgaben gehdre auch die Mit-
hilfe im Haushalt, wie Staub zu szugen
oder mal den Abwasch zu machen -

1mmer wieder Schmhmgswochen statt, m
denen o5 um Erwachsenenbildung geht,
aber auch der Austausch und die Refle-
xion mit anderen FSJlemn im Vorder-
grund stehen. Dhe Mitgliedschaft in
einer Kirche se1 keine zwingende Vor-
aussetzung, so Kraus.

Dlennoch sei es wichtig, dass die FSJler
sich mit den christhichen Werten wie der
HNichstenliebe ldennfmeren kénnen.
Unabdingbar sei ein Fil m, mer-
ken Annette Otto und Jens Eroll an. Wie
sehr thnen ihre' F5Jler am Herzen lie-
gen, ist den beiden deutlich anzumer-
ken. Sie haben einen Blick fur die
besonderen Talente und Fihigkeiten
threr Helfer. "Dler enge Eontakt und der
A b fiber das énliche Befin-

eben das, was den alten M h
schwerfillt.

Bezondere Fiirsorge

Mania Eraus ist die Abteilungsleitenn
der Alten- und Gesundheit=pflege in der
Caritas. "Zunichst erhalten unsere
nenen FSJler eme Schulung und lemen,

den sind encrm wichtiz. Wir méchten,
dass unsere FSJler eine angstfreie

Sozalstation der Caritas arbeiten eng
mut den jewetligen Eommmumen zusam-
men und werden von diesen finanziell
stark unterstiitzt. Auch der Rotary Club
Bad Soden-Ednigstein hilft dem MSD
finanziell. Die F5Jler erhalten ein
Taschengeld.

"Grundsatzlich steht der Fretanlligen-
dienst Menschen jeden Alters offen, das
F57 15t auf Menschen unter 27 Jahre
beschrinkt und kann nur zu festen Zeit-
punkten begonnen werden Dler Bundes-
freiwilligendienst dagegen hat keine
Altersgrenze und kann auch zeithich fla-
xibel begonnen werden”, erliutert die
Leiterin des MSD.

Das alles l3uft iber die Fachstelle Frei-
willigendienste in Hadamar, die zum
Bistum Limburg gehért. "In unsersm
Hospiz in Oberursel hatten wir schon
einen Rentner, der einen Bundesfrerwl-
ligendienst gemacht hat, und anch emen
Banker, der sich dafir em Jahr lang fre:
zenommen hat", benchtet Mana Eraus.
"Aber auch wer vielleicht nicht so geme
mut alten Menschen arbeitet, kann sich
zerme bei uns melden Es zibt auch die
Maglichkeit, ein F5J in emar K.lnrlenz
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Ein Jahr in Afrika gearbeitet

Emily Hartung aus Socssenheim wagte dber die Kirche den Sprung in soziale Projekie in

Kamerun - und ist begeistert

Hauptausgabe

Emily Harmng ist 19, kat im vorigea Jabr 2m Frisdrich-Dussaser-Gynemsizm jhr Abimr sbgelegt. Sis hat dio gleichan
Tereras sen wis visks anders jogs Frorman i femare Albar, shar besonders ist ihr Enggemen: - sis izt parads vom siner Sorialen
rerickgekairt .

FraowilEgundianst in Eamarm

Sossenbeim | Knmhba. Das Abifur in
dar Tasche, wes mm? Fir &0 Sossenhai-
‘marin Emiky Hartmg (19) war klare Ein
Jakr sozialer Fredwilligendionst in
Eamarun ok ws sain. Dis in. i Hai-
matgemsinds 5t. Michas] engagierts
jenge Fran batte im Pastoralen Faum
Hocist Eontalt zur Exmerr AT dar
Umtarlivdorbacher Comedinds 51, Johan-
nes-Apostel; dis Unterlisdarbacher
Fatholiken pfisgam sait dam Fabr 1000
wing Partnarsciaft mit Djettin, sizer

Gamainds im Bistem Enmbo (wir dar-Hurea

beartchtetan), ‘dam Parmer-Bivtum Lim-
1@ - wnd wwrde gemommen. Anfang
Augnst 2013 Hog sie nach Kameren,
gunauer pach Eambe. Was sie den
srwarwte! “Ein Jabr vollar Erlebnisss
und Erfabrangen, dis ich mir ziemals
‘hane srraumen koeman”, sagt sis rock-
blickand Irs “Festice and Peacs Office”,
siner Art Ctmibuds-Boro, lames s dis
Alltagsproblems der Menschen in
Eumbe ksnnea.

“Eazmbo selbst ist fast noch gin Dord
und umgeban vom Dérferm, 5o dass dis
maisten Banern sind wnd w0 auch dis
Leuto, it deaea ich im Justice and
Poacs Offics ru nm kars”, berichut de
19-Takrigs. Cie Froblems dar Maz-
schen batmn sich oft wm

kaiwn gedreht, “srwa. wenn dis Enb des
sinan den Palmenkain dus andaren amf-
mm odar & ging wm Faili-
fan, dis vied it madtional-

Zesstitte oder in der F1 u
machen”, erginzt se.

Wer neugieng auf einen Frerwillizen-
dienst oder auch auf eine ehrenamtliche
Mitarbeit geworden ist und Lust auf ein
Jahr voller neuer Eindriicke und Erfah-
rungen hat, kann sich bet Annette Otto
in der Sozalstation, Georg-Pingler-
StraBe 29, Telefon: (0 61 74) 955 99-
60, oder per E-Mail msd-

lan Vorstallingen mm tem hatton, wis
ram Baispdel dis Wahl sinen Famili-
: Widarsetzt sich derji

Maot-
tor; os ging wm haushiche Gewalt, Vr-
pewaltiung und Anssetring. “Wah-

@ PMIG Presse-Monitor GmoH

meaed mainer Fadt dort habs ich sahr vial
bar die Enlmr und Denlowsdsen dar
Mamechan gelse’, sag: Eohy Haremg.
Eelizion und Schoeidenei

Tamach ariwiteis i als Fraimillige auf
sinar Insed for Viadvan wd
Eat sich um das jomgste Afeababy
ram arpebon: Eigantlich batte sie dich das.
Projskt ey anschomen wollan. Es folz-
#an rusi Wochan o ainem "Youth Can-

Genchmack sal, doch habe e -
‘micht mr i dar Eifichs - wial Nomes kan-

Hew war for Emily Harung auch &ar
Gottgsdionst, und das, obwoll sie in
ibrer Heimatgemsinds 5t Michas]
schom vor Syem Froiwilligen Sozialan
Tabr sebr ongagiest war und unior ande-
ram Ladterin der Massdisner cder dar
Starmsimgar-Grupps gewssan war: Fin
il "

war”, also gingm F meit Schnei-
und sinem Radiosendar,
dam "Radio Fvangulinm”. Dianach ging
w6 20 wing Schmlec Erstly Harhmg wmier-
michset Tusammen mit siner kamanam-
schen Lohresin sine §7-kopfige Ver-
schulklacss in Bamkilai. “Es bat mir
ot sl ledd geom zu seben, wis wenige
Schmlhatte haben wnd dass alle Bl
=it dem Schulgebbren voa rend 13
Furo pro Schuljahr m kmpfan haban”,
Larefs diesen Viarsiahmes sebrins Harz
maschlossen B darmf wraf sine Dele-
atiom ams dam Bisorm Limbeerg sin, mit
dar Emily rablreiche Gemeindan
besuche. Anschlisfend mat sis zum
Disast in ihoer koo Sodon, dem
“Family Life Ofce”, an. Anch das ist
qize Beratungseinrichtung, allandings
oo e Gilizremn Saktor. "Ein. gobes.
Thems s auch dort in dea docflichen
Fagioman Aids™, barichter Emily Har-
mmg. In simem Dorf, o grof wis dar
Mmﬂchn?asmﬂhlmhhu&o
artiichs Aid-CGrupps allein 90 Mitglis-
dar gahakt

Drurch den Magrn.

Panalla] artsitets sie nackmitxgs i
singmn Fostrorm: und lonme die Kache
Eamanuns besssr kamsn. "FEinen Enl-
murschock habe ich micht ardebe”, sagt
s, auf das afrianizche Esien angs-
sprochan Zoar ecinnedt sie tich 2n ging

Inneewden-Seppe, dis nicht witklich fr

G

Dhenstzeit haben und jeden Morgen
geme u s kommen”, so Annette Otto.
Rotary Club hilft

Der Mobile Soziale Dienst und die

Frankfurter Rundschau vom 01.07 2016

koenigstein/icaritas-hochtaunus de mel-
den.

‘hizhe nichs b "
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"Bufdis" immer beliebter

Vor finf Jahren eingefiihrt

Veon Nils Altenmaller

Der Zivi geht, dis Arbeit bleibt: So
titelte das MNachrichtenmagazin "Der
Spiegel” Ende Juli 2011. Damals, vier
Wochen nach Auszetzen der Wehr- oder
Zivildienstpflicht und Enfiihrung des
Bundesfrerwilligendienstes, kochten die
Wogen der Entik hoch. Fanf Jahre spa-
ter ist die Schelte verstmmmt.

Lediglich 921 "Bufdis" bundesweit tra-
ten zum Stichtag 2011 den Dienst an.
Das Familienministerium hatte das Ziel
ausgegeben, mittelfristiz 35 000 Bun-
desfretwilhige anzuwerben. Zwar war
damals allen Beteiligten bewusst, dass
das neue Programm Etablierungszeit
braucht, die Skepszis blieb aber.
Entiker befiirchteten, dass durch die
entstehende Liicke daz Sozalsystem
msammenbrechen werde. Ob Eranken-
hiuser, Pflegeherme oder Kindergirien -
der Wegfall von knapp 30 000 Zivil-
dienstleistenden fithre viele Emnchiun-
zen iiber thre Schmerzgrenze hinaus.
Hauptleidtragende waren damals Ein-
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richtungen fir Pflegehilfe und Betren-
ungsdienste, in denen mehr als 40 Pro-
zent der Fivildienstleistenden arbeiteten.
Dioch der Bundesfrerwilligendienst hat
sich dentlich rasanter entwickelt als von
Entikern befirchtet. Ende 2011 waren
bereits 32 000 Bundesfreiwillige im
Dhenst. 2012 waren es im Durchschnatt
mehr als 34 000, heute sind es rund 40
000. "Das 15t die Zakl, die wir mit den
zur Verfigung gestellten Haushaltmit-
teln des Bundes erreichen konnen”,
sagte Antje Mider, Sprechenn des
zustindigen Bundesamis fir Famulie
und zvilgesellschafthche Aufraben, der
FE. Jakrlich unterstitzt der Bund den
Freiwilligendienst mit 167 Millionen
Euro.

Eine Licke ist laut Mider nicht entstan-
den, obwohl nur rund die Hilfte der
Arbertsplitze zur Verfigung steht: "Der
Zivildienst daverte zuletzt im MNormal-
f£all ein halbes Jahr, der Bundesfrerwilli-
gendienst liuft in aller Regel dber zwilf
Monate. Da gleicht sich die Statistik
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aus.” Zumal nickt mur junge Menschen,
sondem auch Altere sowie neben Deut-
schen auch Anslinder sich dafiir mel-
den kénnen.

Auch bei den Wohlfahrtsverbinden ist
die anfingliche Entk verstommt. "Das
Interesse am fretwilligen Engagement in
unseren Einnchtungen und Dhensten 15t
gleichbleibend hoch. Der Bundesfraiwil-
lizendienst hat sich zus unserer Sicht
bewahrt", sagt Dr. Peter Nahers, Prisi-
dent des Deutschen Caritasverbandes.
Dhe Arbeiterwohlfahrt (AWO) startete
2011 die bundesweite Eampagne "Frei-
willich". Heute habe sich der BFD
“erfolgreich etabliert”, resiiogert auch
AWO-Bundesvorsitzender Wolfzang
Stadler auf FR-Anfrage. Und dentet
noch einen Verteil des BFD gegeniber
dem Zivildienst an: "Fremwnllize sind
grundsitzlich hochmotiviert und enga-
giert.” Seite 11

Verbinde: Dhenst sabr arfolgreich
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Einblicke in den Arbeitsalltag von Menschen mit
Behinderung erhalten

FSJler und BFDler aus dem Bistum Limburg waren zu Gast in den Caritas-Werkstatten

Westerwald-Rhein-Lahn

Montabaur

25 junge Frauen und Ménner waren
kiirzlich zu Gast in den Caritas-Werk-
stitten Westerwald-Rhein-Lahn und
erlebten fiir einen Nachmittag lang den
Arbeitsalltag in der Einrichtung fiir
Menschen mit Behinderung. Bei den
Gésten handelte es sich um FSJler
(Freiwilliges Soziales Jahr) und BFD-
ler (Bundesfreiwilligendienst). die im
Rahmen einer Bildungswoche der
Fachstelle Freiwilligendienste im Bis-
tum Limburg fiir fiinf Tage in Kirchahr
weilten. Die Bildungswoche stand
unter dem Titel "Leben mit Behinde-
mung. Wann ist ein Leben lebenswert?"
und beschiftigte sich unter anderem
mit Themen wie "Prénatale Diagnostik
und ihre Folgen". "Selbsterfahrung und
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Pflege". "Integration vs. Inklusion"
sowie "Menschen mit Behinderung in
der deutschen Geschichte".

Beim Besuch in den Caritas-Werkstét-
ten beschiftigte sich die Gruppe unter
der Leitung von Katrin Hering mit dem
Schwerpunkt "Integration vs. Inklu-
sion". Dabei nutzen die Géste aus dem
Bistum Limburg den Nachmittag in
erster Linie auch, um allgemeine Ein-
blicke in die Praxis der Arbeit mit
Menschen mit Behinderung zu erhal-
ten. Aufgeteilt in mehrere kleine Grup-
pen. hatten die FSJler und BFDler die
Gelegenheit, in verschiedene Abteilun-
gen und Betriebe der Caritas-Werkstét-
ten Westerwald-Rhein-Lahn reinzu-
schnuppern. Bevor es in die einzelnen
Arbeitsgruppen ging. wurde den

Eltville

Gisten die Einrichtung im Rahmen von
kurzweiligen Vortrigen nihergebracht.
Dabei erfuliren sie einiges iiber die Lei-
stungen der Caritas-Werkstitten, die
derzeit an acht Standorten im Wester-
waldkreis und im Rhein-Lahn-Kreis
rund 650 Menschen mit Behinderung
berufliche Perspektiven bieten. Im
Anschluss hatten die FSJler und BFD-
ler dann die Gelegenheit. in verschiede-
nen Abteilungen selbst am Arbeitsall-
tag teilzunehmen und den Beschiftig-
ten zu hospitieren. Im Nachgang reflek-
tierten die Teilnehmer gemeinsam ihre
neu gewonnenen Eindriicke. ehe es
schlieBlich zuriick nach Kirchéhr ging.
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Uber den Horizont schaven
Christa Marie aus Kamerun hat in Eltville schon viele Herzen gewonnen

Eltville. (chk) - .Ich mag Deutschland,
weil alles so gut organisiert ist und die
Menschen so hart arbeiten”, sagt
Christa Marie, die aus dem Partner-
bistum Kumbo in Kamerun kommt und
seit Anfang Dezember 2016 im Rah-
men des Internationalen Freiwilligen-
dienstes im Kindergarten St. Peter und
Paul arbeitet. ,Ich habe schon so viel
gelernt in dieser Zeit." Die 21-Jahrige
lebt bei Familie Herrlein und hat nicht
nur die Arbeit in Deutschland kennen
gelernt, wie sich im lebhaften Ge-
sprach mit ihr, ihrer Gastgeberin Su-
sanne Marx-Herrlein und Cornelia
Schindler von der Fachstelle Freiwil-
ligendienste des Bistums Limburg he-
rausstellt. Uber Verwandte und Freun-
de ihrer Gastfamilie und tber Jugend-
liche aus der Pfarrgemeinde St. Peter
und Paul ist sie auch in ihrer Freizeit
mehr als gut beschaftigt. ,Sie ist im
Lauftreff in Kiedrich, lernt schwimmen
im Rheingaubad und jetzt lernt sie
auch Radfahren®, berichtet Susanne
Marx-Herrlein. .In meiner Heimatstadt

Cornelia Schindler. Referentin fir Frelw:llg
(links,) und Gastgeberin Susanne Marx-Herrlein (rechrs) freuen s:ch mlt
Christa Marie aus Kamerun tber eine gute Zeit in Eltville.

Familie tragt sehr viel und auch ihre

A, "

die in Kamerun bereits eine einjahrige
Ausbildung zur Kinderbetreuerin ge-
macht und schon zwei Jahre in einem
Kindergarten gearbeitet hat. Wenn sie
nach Kamerun zurickkehrt, will sie
Krankenschwester werden.

In Eltville ist noch ein zweiter Freiwil-
liger aus Kamerun, Philip, mit dem
sich Christa Marie auch trifft. Er ist in
der Jugendkirche Kana in Wiesbaden
eingesetzt. ,Wir kannten uns schon
vorher, weil wir beide in unserem Bis-
tum in der katholischen Jugendarbeit
tatig sind®, berichtet sie. Die Freiwil-
ligen, die uber die Fachstelle des Bis-
tums vermittelt werden, leisten in
Deutschland ein Jahr lang einen Bun-
desfreiwilligendienst (BFD) in Vollzeit
ab. Dazu gehdren auch funf Fanf-Ta-
ges-Seminare. Das erste Seminar,
das Christa Marie gewahlt hatte, war
ein Biohof-Seminar. Dariber hinaus
werden die Jugendlichen Uber die
Fachstelle betreut und kénnen auch
an kirchlichen Bildungsreisen teilneh-
men. Auf diese Weise hat Christa Ma-

im B

&

und es war fur sie auch sehr wichtig,

Lii rie auch Lissabon kennen gelernt, wo
sie mit dem Bund der katholischen Ju-
gend aus dem Bistum Limburg Gber
Ostern hingereist war.

Die Fachstelle fur Freiwilligendienste

gibt es kein Schwimmbad und Radfah-
ren ist dort nur far Manner und Jun-
gen”, erklart Christa Marie, die sich
daraber freut, das alles nachholen zu
darfen. Sie gibt zu, dass sie am Anfang
wsehr kaputt® war nach der Arbeit im
Kindergarten und der stetig zuneh-
menden Freizeitaktivitaten.

Christa Marie spricht schon flieBend
Deutsch, macht nur geringe Fehler, ist
aber sehr selbstkritisch. Sie hat einmal
in der Woche Deutschunterricht, und
auch die Kinder im Kindergarten tra-
gen zur Verbesserung ihrer Deutsch-
kenntnisse bei. Sport und Deutsch ist
noch nicht alles, was ihre Freizeit aus-
fullt. Sie ist auch bei den Pfadfindern
und singt im Kirchenchor von St. Peter
und Paul.

4Es freut mich, dass in Eltville so viel
geht”, sagt Cornelia Schindler. ,Die

Bezugserzieherin im Kindergarten.
Susanne Marx-Herrlein hatte sich al-
les schwieriger vorgestellt. ,Christa
Marie findet durch ihre offene und
freundliche Art schnell Kontakt, und
durch die vielen Aktivitaten bleibt nicht
so viel an uns hangen.” Bisher war
noch nicht einmal Zeit fir einen ge-
planten Ausflug auf den Niederwald
oder zur russisch-orthodoxen Kirche
in Wiesbaden. Susanne Marx-Herrlein
und ihr Mann sind froh, dass sie sich
dafir entschieden haben, eine Freiwil-
lige aus Kamerun aufzunehmen, als
sie im letzten Jahr im Pfarrbrief lasen,
dass Gastfamilien gesucht werden.
Die eigenen beiden Kinder sind inzwi-
schen aus dem Haus. .Unsere Tochter
war 2011/12 auch Uber den Freiwil-
ligendienst ein Jahr in Sambia. Das
war eine sehr nachhaltige Erfahrung

dass sie in einer guten Familie unter-
gebracht war®, nennt sie als einen Be-
weggrund far die Entscheidung. Es ist
sehr bereichernd, durch eine Freiwil-
lige eine andere Kultur zu erleben und
uber den Horizont zu schauen. Christa
Marie  bringt viel Frohlichkeit,
Schwung und Lebendigkeit mit und sie
lebt ihre Religiositat sehr intensiv.” So
machte sie ihren Gastgebern Klar,
dass Palmsonntag ein ganz besonde-
rer Feiertag ist und wahlte ihr feinstes
afrikanisches Gewand fir den Gottes-
dienstbesuch aus, womit sie schon
rein auBerlich eine neue Lebendigkeit
in die Kirche brachte. Die verhaltene
Artin Deutschland Gottesdienst zu fei-
ern, wirkte am Anfang langweilig auf
Christa Marie. ,Aber seitdem ich mehr
Deutsch verstehe, ist es besser ge-
worden®, sagt die junge Afrikanerin,

im Bistum Limburg vermittelt Freiwil-
lige aus Kamerun, Sambia und Bos-
nien nach Deutschland und auch jun-
ge Freiwillige aus Deutschland in die-
se Lander, auBerdem auch auf die
Philippinen. .Durch diesen Austausch
entstehen so viele Verbindungen, die
uber die Familien, die sozialen Netz-
werke und Uber Treffen von ehemali-
gen Freiwilligen gepflegt werden®,
hebt Cornelia Schindler hervor. Ju-
gendliche, die sich fir einen Interna-
tionalen Freiwilligendienst interessie-
ren oder Familien, die bereit sind, Frei-
willige aus dem Ausland aufzuneh-
men, kénnen sich per E-Mail an die
Referentin  fir  Freiwilligendienste,
Cornelia Schindler, wenden: c.schind-
ler@bistumlimburg.de. Informationen
gibt es auBerdem unter www.soziale-
dienste.net.
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Gut organisiert

Susanne Marx-Herrlein hatte sich alles etwas schwieriger vorgestellt. Doch nun
sind sie und ihr Mann froh, sich so entschieden zu haben: Fir ein Jahr haben sie
Christa-Marie Ringnyu aus Kamerun in ihre Familie aufgenommen.

VON CHRISTA KADDAR

Christa Marie Ringnyu ist eine
von vielen jungen Frauen und
Minnern, die die

Zeit." Die 21-Jihrige lebt bei Fa-

Freiwilligendienste im Bismm
Limburg aus den Partnerditze-

sen jedes Jahr

Mit ihrer offenen, fréhlichen
Art hat sie in Elville schon
viele Herzen gewonnen - in
ihrer Gastfamilie und im Kin-
dergarten St. Peter und Paul, wo
sie seit Dezember vergangenen
Jahres arbeitet, sowieso. Aber
auch in der de St. Peter

’be( 50&-‘!5

I Cornelia Schindler (links),
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im Bistum

Referentin fiir
Limburg, und Gastgeberin Susanne Mmummﬁwensidl mit Christa- -Marie

auf den Niederwald oder zur rus-

milie Herrlein, und im Gespriich  sisch-orthodoxen Kirche in Wies-
mit Susanne Marx-Herrlein und  baden.*
Cornelia Schindler erzihlt sie in Susanne Marx-Herrlein und
vonihrenEr-  ihr Mann sind froh, dass sie sich
fahrungen. Sie macht nur noch  dafiir entschieden haben, eine
wenigFehler beurteiltaberselbst  Freiwillige aus Kamerun aufzu-
kritisch.  nehmen. Im vergangenen Jahr
Nlcht nur der Deutschunterricht, lasen sie in ihrem Pfarrbrief, dass
auch die Kinder im Kindergarten ~ Gastfamilien gesucht werden.
haben schnell zur Vhrbessemng Die dgenen beiden Kinder sind
ihrer beigetra- hen aus dem Haus.
gen. nUnsere Tochter war 2011/12

Susanne Marx-Herrlein hat-
te sich eigentlich alles etwas

und Paul, bei den Pfadfindern
und im Kirchenchor wurde sie
mit offenen Armen aufgenom-
‘men.

Mit Verwandten und Freunden
ihrer Gastfamilie geht die 21-Jdh-
rige regelmalig zum Lauftreff.
Von ihnen hat sie Schwimmen
gelernt, und jetzt lernt sie auch
noch Radfahren. ,In meiner Hei-
matstadt gibt es kein Schwimm-
bad, und Radfahren ist dort nur
fiir Manner und Jungen®, erklirt
Christa Marie. Und freut sich da-
riiber; das alles nachholen zu diir-
fen.

Nach der Arbeit steht 3
Deutsch lernen
auf dem Programm

Am Anfang sei sie ,sehr kaputt*
gewesen nach der Arbeit im Kin-
dergarten, dem Deutsch lernen
und den stetig zunehmenden
Freizeitaktivitdten, raumt sie ein.
Doch inzwischen hat die junge
Kamerunerin sich an die Arbeits-
ablaufe gewdhnt und genieft ih-
re ausgeflillte Freizeit, ,Es freut
mich, dass in Eltville so viel geht®,
sagt Cornelia Schindler, die als
Referentin der Fachstelle fiir Frei-
willigendienste die jungen Leute
aus den Partnerditzesen und ihre
Gastfamilien betreut.

JIch mag Deutschland, weil
alles so gut organisiert ist und
die Menschen so hart arbeiten*,
sagt Christa Marie. ,Ich habe
schon so viel gelernt in dieser

hrista
Marie findet durch ihre offene
und freundliche Art schnell Kon-
takt, und durch die vielen Ak-
tivitdten bleibt nicht so viel an
uns hangen®, sagt die Gastmutter.
.Bisher war noch nicht einmal

auch {iber den Freiwilligendienst
ein Jahr in Sambia. Das war eine
sehr i

Ringnyu aus Kumbo ,, ubammzdtinﬂmﬂz" | Poto: Christa

erleben und iber den Horizont
zu schauen, Christa Marie bringt
viel Frohlichkeit, Schwung und
Lebendigkeit mit, und sie lebt ih-
re Religiositiit sehr intensiv.*

Sie machte ihren Gisstgebem
klar, dass Palmsonntag ein ganz
besonderer Feiertag ist und wiihl-
te ihr feinstes afrikanisches Ge-
wand fiirden Gottesdienstbesuch
aus. In der Fastenzeit hatsie sogar
vor der Gemeinde auf Deutsch
aus der Bibel gelesen und das Va-
terunser in ihrer Muttersprache
— in Limbum - gesungen.

Die verhaltene Art, in Deutsch-
land Gottesdienst zu feiern,
wirkte am Anfang langweilig auf
Christa Marie. , Aber seitdem ich
mehr Deutsch verstehe, ist es
besser geworden sagt die junge

und

die in Kamerun be-

es war fiir sie auch sehr wich-
tig, dass sie in einer guten Fa-
milie untergebracht war®, nennt
Marx-Herrlein als einen Beweg-
grund fiir die Entscheidung. ,Es
ist sehr bereichernd, durch eine

reits eine einjahrige Ausbildung
zur Kinderberreuerin gemacht
und schon zwei Jahre in einem
Kindergarten gearbeitet hat.
Wenn sie nach Kamerun zuriick-
kehrt, will sie Krankenschwester

Zeit fiir einen geplanten Ausflug  Freiwillige eine andere Kulturzu  werden.
MEINUNG ZUR SACHE
. Doch was tun, wenn die 117

E lne Cha nce Chemie nicht stimmt, wenn Gastfam lhe I

es Probleme gibt mit einem,
bie ten einer ,Fremden* im Haus aus gesucht

einer anderen Kultur? Die

miissen nicht allein gelost Die Fachstelle Freiwilligen-
Es gibt viele gute Griinde * werden. Die Fachstelle Frei- dienste im Bistum Limburg
dafiir, Gastfamilie fiir eine/n willigendienste im Bistum sucht fiir Freiwillige aus
Freiwillige/n zu werden — Limburg begleitet und unter- Kamerun und Bosnien-
unter anderem den, zu Hause  stiitzt Familien sowie Frei- Herzegowina Gastfamilien.
eine neue Kultur kennenzu- willige von Anfang an — und Sie sollten bereit sein,
lernen. Daraus kdnnen in- nicht nur, wenn es ,brennt. eine/n Freiwillige/n fiir

ional 1 Und: Die ilien sind mindestens sechs Monate
entstehen, und das eigene Fa-  untereinander vernetzt. aufzunehmen. Mindestens
i wird b h hrscheinli aber ist ein Familienmitglied sollte

Ein Unter- die Erfahrung, die Englischkenntnisse haben.
haltungspro- Susanne Marx-Herr- Ein eigenes Zimmer sollte
gramm wird lein und ihr Mann zur Verfiigung stehen. Gast-
nicht erwar- gemacht haben: Es ist familien und Freiwillige
tet, wichtiger werden von der Fachstelle
sind eine Heike Kaiser Freiwilligendienste im Bis-
herzliche und ‘ Redakteurin tum Limburg begleitet und
gastfreund- = unterstiitzt.
liche Aufnah- gar nicht so schwie-
me und die rig, einem jungen informationen: www.
Integration in Menschen eine ein- soziale-dienste-net,
die Gastfamilie. malige Chance zu bieten. Telefon 06433/887 60
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