Dokumentationshilfe fiir ein Projekt

FREIWILLIGEN
DIENSTE

im Bistum Limburg

Diese Reflexionsfragen sollen als Anregung dienen und kdnnen Impulse zur Auswertung des
Projektes geben.

Urspriingliche Ziele und Vorbereitungsphase

Wie hat die Planung funktioniert? Wie war der Vorlauf?
Habe ich an alles gedacht oder wurde etwas vergessen?
War die Vorbereitungszeit ausreichend?

Wie wurde strukturiert vorgegangen?

Binich an Grenzen gestoBen, an welche?

Auf welche Unterstitzung konnte ich zuriickgreifen?
Was wirde ich fur ein nachstes Projekt verandern?

Durchfiihrung

Was habe ich gemacht?

Wie viele waren da?

War ich damit zufrieden?

Wie waren die Motivation und die Stimmung?

Konnte ich den Zeitplan einhalten?

Auf welche Schwierigkeiten bin ich gestoBen?

Was war hilfreich?

Wie strukturiert bin ich vorgegangen?

Wie habe ich meine Ziele erreicht?

Was wirde ich bei einem nachsten Projekt konkret verandern?

Selbst- und Fremdeinschatzung

Wie war das Feedback der Teilnehmer*innen?

Wie habe ich mich gefuhlt?

Welche Rolle hatte ich?

Welche persdnlichen Fahigkeiten waren notig?

Welche Fahigkeiten wurden bei den Klienten eingefordert / erlernt?

Reflexion

Was hat alles geklappt?

Was hat mir besonders gefallen?

Was war schwierig?

Was hat mich Uberrascht?

Habe ich meine Ziele erreicht oder haben sich die Ziele evtl. verandert?
Was habe ich gelernt?

Was ich sonst noch anmerken moéchte



